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Cosa accade alla mente quando si confronta con il mondo artificiale e con quello 
naturale? Documenti, testi e immagini possono aiutare a non perdere le tracce del 

proprio sé più profondo?
Uno spettacolo, due laboratori e una mostra, tra passato e futuro, tra natura e cultura,
tra scienza e creatività, per scoprirlo insieme.

Verso il futuro: una mente sensibile 
BIBLIOTECA DELFINI - Sala Conferenze

Segnale d'allarme. La mia battaglia VR
Spettacolo in realtà virtuale di e con Elio Germano
Produzione INFINITO
venerdì 13 settembre ore 21 
sabato 14 settembre ore 19.30
INGRESSO LIBERO FINO A ESAURIMENTO POSTI
L'informazione spesso è veicolo di pura distrazione di massa, sottoponendo la nostra psiche a 
una continua e sistematica pressione, con esiti a volte drammatici. Grazie a visori VR, il pubblico 
è coinvolto in una narrazione incalzante su consenso e libero pensiero, in un crescendo emotivo 
dall'imprevedibile svolta finale.

Viaggio oltre l'ignoto
Esperimento di scrittura tra umano e artificiale 
con Pierdomenico Baccalario e Marco Magnone
sabato 14 settembre ore 17
da 11 a 14 anni - SU PRENOTAZIONE
Una sfida narrativa tra essere umano e macchina, proposta da due famosi autori per ragazzi, 
per dialogare con il futuro. I partecipanti potranno sfidare le intelligenze artificiali generative 
e scopriranno vantaggi e svantaggi delle nuove tecnologie. 

Plant sitting
Laboratorio per scoprire il mondo delle piante e prendersene cura
con Enrico Rossi
domenica 15 settembre ore 10 • 11.30
da 8 anni - SU PRENOTAZIONE
Anche le piante pensano e si emozionano! Le nostre "amiche verdi" si muovono e reagiscono se 
sollecitate da stimoli esterni come luce, suono e acqua. Diventa plant sitter anche tu e costruisci 
il tuo piccolo terrario.

La nostra mente 
  tra memoria e futuro



Siamo fatti di memoria - ARCHIVIO STORICO COMUNALE 
BIBLIOTECA POLETTI nell'ambito della rete Archivi e salute
La memoria in scatola. Quando la cultura si fa benessere

Mostra documentaria immersiva in collaborazione con Archivio di Stato di Modena
venerdì 13 settembre
ore 17.30 Archivio Storico comunale 
ore 18.30 Biblioteca Poletti
presentazione con Sara Uboldi
Orari mostra: venerdì 13 e sabato 14 settembre ore 9-23
domenica 15 settembre ore 9-20
INGRESSO LIBERO
Le “scatole parlanti” sono l'esito di un'esperienza di welfare culturale con pazienti affetti da declino 
cognitivo guidata da un'equipe di specialisti. Il materiale fotografico e documentario conservato nei 
due istituti ispira una narrazione dal forte impatto emotivo. La visita è arricchita da una web app 
e da cuffie open ear.

La memoria in scatola. Pratiche di terapia culturale
Laboratorio esperienziale e terapeutico nell'ambito della rete Archivi e salute
venerdì 13 settembre ore 21
sabato 14 e domenica 15 settembre ore 10.30 • 15 • 18  
Lab Zero99 (Palazzo dei Musei)
SU PRENOTAZIONE
I partecipanti sono guidati nella realizzazione di una “scatola della memoria” personalizzata a cui 
affidare la narrazione della propria esperienza, per far riaffiorare emozioni e ricordi attraverso la 
documentazione d'archivio e il patrimonio culturale.

Archivio Storico comunale
viale Vittorio Veneto 5
059 2033450
archivio.storico@comune.modena.it

Biblioteca Delfini
corso Canalgrande 103
059 2032940
biblioteca.delfini@comune.modena.it

Biblioteca Poletti
largo Porta Sant’Agostino 337
059 2033372
biblioteca.poletti@comune.modena.it

Lab Zero99
viale Vittorio Veneto 9
059 2033125
palazzo.musei@comune.modena.it

Pierdomenico Baccalario è giornalista e scrittore. Ha pubblicato romanzi, 
libri-gioco, progetti didattici. Ha vinto il Premio Battello a Vapore nel 1998. 
Ha fondato l’agenzia creativa Book on a Tree e ideato l’esperimento Viaggio 
oltre l’ignoto.

Elio Germano è attore e regista. Ha vinto quattro David di Donatello, l’ultimo 
nel film Volevo nascondermi (Giorgio Diritti, 2020), per cui ha vinto l’Orso 
d’argento come miglior attore al Festival del cinema di Berlino.

INFINITO è una produzione teatrale fondata nel 2008 da Pierfrancesco 
Pisani, produttore e direttore artistico. Ha ideato con Elio Germano 
l’edizione in realtà virtuale de La mia battaglia.

Chiara Lagani è attrice e drammaturga ravennate, fondatrice della 
compagnia Fanny&Alexander. Per Einaudi ha pubblicato, con Elio Germano, 
La mia battaglia (2021).

Marco Magnone è autore di saggi e romanzi, noto al pubblico più giovane 
per Berlin e I segreti di Acquamorta. Collabora alla direzione artistica dei 
festival Mare di Libri e Storie in cammino. È partner di Book on a Tree e 
ideatore del progetto Viaggio oltre l’ignoto.

Enrico Rossi, in arte Green Heart Geek, è un giovane plant sitter bolognese, 
agronomo di professione. Ha trasformato la sua passione in un lavoro: una 
terrazza accoglie centinaia di piante che gli vengono affidate e di cui si 
prende cura ogni giorno.

Sara Uboldi è ricercatrice Unimore e animatrice dei progetti di prescrizione 
sociale creativa per il programma Archivi e salute, coordinato dall’Archivio 
di Stato di Modena.

biblioteche.comune.modena.it


