
  Esperienze, laboratori,
  letture per tutte le età

 Il
 c

er
ve

llo che legge... in azione!



ore 15 - Sala Conferenze 
Accoglienza partecipanti
(primo gruppo di attività)

ore 15.30
La mia scatola della memoria
Dalle parole ai ricordi
dai 18 anni in su

Pagine di benessere
Introduzione alla lettura condivisa
Laboratorio aperto a tutti

Parole mie, parole tue
Leggere, ascoltare, raccontarsi
dai 65 anni in su

ore 16.30 - Sala Conferenze 
Accoglienza partecipanti
(secondo gruppo di attività)

ore 17
L’ora del racconto
Nonni si nasce
letture per nonni e nipoti 
4-7 anni insieme ai nonni

Giochiamo con le parole 
Laboratorio multimediale interattivo
6-8 anni

Pagine di benessere
Introduzione alla lettura condivisa 
Laboratorio aperto a tutti

ore 17.30
Giochiamo con le parole 
Laboratorio multimediale interattivo
9-11 anni

Tutte le attività sono su prenotazione
fino a esaurimento posti

Durante il pomeriggio bibliotecarie e ricercatrici Unimore 
sono disponibili per informazioni sul progetto

Lunedì 9 febbraio 2026
Biblioteca Delfini - dalle 15 alle 18.30
La biblioteca Delfini, in collaborazione con Unimore, dà vita al progetto Il cervello 
che legge per promuovere la lettura come fattore di benessere, sviluppo e prevenzione
in tutte le fasi della vita. Entra in biblioteca e sperimentala in tutte le sue forme!
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